
МИНИСТЕРСТВО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ СООБЩАЕТ 

 

В целях продвижения физической культуры и спорта для укрепления 

здоровья, гармоничного и всестороннего развития личности, воспитания 

патриотизма, обеспечения преемственности физического воспитания 

населения и популяризации Всероссийского физкультурно- спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Общероссийская общественная 

организация «Федерация многоборья готов к труду и обороне России» при 

поддержке Минспорта России проводит онлайн-соревнования «Народные 

Игры ГТО», принять участие в которых может любой житель страны в 

возрасте от 6 лет и с любым уровнем подготовки. 
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